UYARI!

ANTALYA iL MiLLi EGITiM MUDURLUGU iSYERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi TARAFINDAN
HAZIRLANAN BU CALISMA, MEBBIS ACIiL DURUM MODULU GIiRiSINDE ORNEK TESKiL EDECEK
BiLGILER iCERMEKTEDIR. OKUL/KURUMUNUZUN FiZiKi, COGRAFi VE EGiTiM PROGRAMINA

UYGUN OLARAK BU ORNEKLERDE GORULDUGU GiBi KURUMUNUZ iCiN EN UYGUN VERI

GIRISLERINi YAPINIZ.

DEPREMDE ALINACAK ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER:
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Dolaplarin iizerinde bulunan her tiirden malzemeyi emniyetli bir yere kaldirmak.

Is1 yayan egyalar1 saglam malzemelerle duvara veya yere sabitlenmek.

Dolaplar ve devrilebilecek benzeri esyalart birbirine ve duvara sabitlemek.

Duvar bolmeleri ve panolar zikzak diizende yerlestirip, yere sabitlemek.

Tavan ve duvara asilan klima vb. cihazlar1 bulunduklar1 yere agirliklarini tasiyacak
sekilde sabitlemek.

Zehirli, patlayici, yanict maddeleri diismeyecek bir konumda sabitlemek ve
kirilmayacak bir sekilde depolamak.

Bu maddelerin tizerlerine fosforlu, belirleyici etiketler
yapistirmak.

Gaz vanasi ve elektrik sigortalarini1 otomatik hale getirmek.

Binadan acilen kagmak i¢in kullanilacak yollardaki tehlikeleri ortadan kaldirmak,
Kagis yollarini isaretlemek.

Kagis yollarina gereksiz esya ve malzeme koymamak.

Bir deprem plan1 hazirlamak.

Davranis gelistirmek i¢in zaman zaman tatbikatlar yapmak.

Isyerinin 6zelligi ve biiyiikliigiine gore uygun yangin sdndiirme cihazi bulundurmak.
Yangin sondiirme cihazlarinin periyodik bakimlarini zamaninda yaptirmak.
Asansorlerin kap1 yanlarina "Deprem Sirasinda Kullanilmaz" levhasi asmak.

Gerekli Ik yardim malzemesi, yedek pil ve pilli radyo, el feneri, temizlik malzemeleri,
sinyal diidiigii, mum, kibrit, kuru gida ve biskiivi gibi malzemeleri bir ¢anta igerisinde
her an hazir bir sekilde bulundurmak.

Toplanma Yerleri belirlemek

Deprem sirasinda korunma yollart konusunda egitim vermek.

Deprem sonrasi iletisim yollarini belirlemek.

Binanin dayanikliligini arttirmak.

Bina yerlesim plan1 hazirlamak.

Depremden korunma ve bilgilenme panosu hazirlamak.

Calisanlara ve 6grencilere acil durum telefon numaralarin1 6gretmek.

Kiymetli evraklarin birer kopyasini almak ve su gegirmez kilifta saklanmak.

DEPREMDE UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:

w

Acilen kamu kurum ve kuruluslari, AFAD ve belediyeyi haberdar etmek.

Hizli ve dogru karar verebilmek ayrica yapilan tatbikatlardaki davranis bigimlerini
uygulayabilmek i¢in sakin olmak.

“Yat/ Cok — Korun/ Kapan — Tutun” hareketini uygulamak

Deprem sirasinda; devrilebilecek agir ve yiiksek cisimlerden, kirilabilecek camlardan,
agir ayna, asil bitki gibi diiserek zarar verebilecek cisimlerden uzak durmak
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11.
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Binalardan, agaglardan, elektrik direklerinden ve tellerinden uzak durmak.

Kaldirim ve bina kenarinda, yukaridan diisebilecek kiremit, cam, tabela, s1va, mozaik,
saks1 gibi malzemelerden uzak durmak.

Destek ekiplerini tegkil etmek.

Dozimetre varsa, ekip personeline kullanigini 6gretmek.

Yaralilarin sedyeye alinma usullerini, baglanmasini, ambulansa yiiklenmesini ve
indirilmesini 6gretmek.

Egitim gormemis personel i¢in ilk yardim usullerini kapsayan temel egitimlerinin
yaptirilmasini saglamak.

Yaralilara ve hastalara ilkyardimda bulunmak.

Yaralilarin ayirimin1 yapmak.

Oliilerin kimliklerinin tespiti ile sahiplerine teslim etmek veya gommek, biraktiklar
esyalar tespit etmek.

DEPREMDE UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMI:
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Hizli ve dogru karar verebilmek ayrica yapilan tatbikatlardaki davranis bigimlerini
uygulayabilmek icin sakin olmak.

Deprem esnasinda yukari katlara ¢ikmayi tercih etmek.

Once kendinde daha sonra yakinlarindaki diger kisilerde herhangi bir yaralanma olup
olmadigini kontrol emek.

Yaralinin bulundugu yerde daha fazla yara alma ihtimali ya da yasamsal tehdit altinda
bulunmasi durumunda sarsmadan giivenli yere gotiirmek.

Deprem sirasi/ sonrasinda elektrikler kesildiyse, kimyasal 151k ¢ubuklari, el feneri
1s1ldak gibi malzemeler kullanmak.

Elektrik sisteminde bir hasar oldugu biliniyor ya da siipheleniliyorsa akimi1 ana
salterden (sigorta) kapatmak.

Acil durum miidahale ekipleri tarafindan 6zellikle yardim istenmemisse hasarlt
yerlerden uzak durmak

Enkaz altinda ya da yakininda kibrit/ gakmak yakmamak.

Gereksiz toz kaldiracak hareketlerde bulunmamak

Enkaz altinda ya da yakininda agz1 bir mendil ya da giysi parcasiyla ortmek.

Enkaz altindakiler ile irtibat kurmaya ¢alismak.

Enkaz altinda ya da yaninda ise bir boru ya da duvara tag ya da metalle vurarak
yasayanlarin olup olmadigini belirlemek.

Konsantrasyon ve hafiza problemleri, Caresizlik hissi, Tedirginlik veya kizginlik,
Inkar, Kendini suglama, baskalarin1 su¢lama, Belirgin ruh hali degisikligi, Tek basina
kalma, geri ¢cekilme, Olayin tekrar olmasi korkusu, Sersemlik, uyusukluk veya asiri
baski altinda olma hissi tastyan kisilere yardimci olmak.

IS KAZASI ICIN ONLEYIiCi VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER

Tiim ¢alisanlar i¢in kuralct degil, onleyici yaklagim uygulamak.
Risk degerlendirmelerini giincel tutmak.

Calisanlarin i sagligi ve giivenligine aktif katilimini saglamak.
Calisanlara is saglig1 ve glivenligi egitimi vermek.



5. Calisanlarin tehlike aninda ¢alismaktan ka¢inma hakkini kullanabileceklerini
hatirlatmak.

6. Uyar ve ikaz levhalar1 asmak ve ISG panosu hazirlamak.

7. lsyerinde diismeye ve kaymaya kars1 gerekli giivenlik énlemlerini almak.

8. Calisanlarin talimatlara uymalarini1 saglamak.

9. Calisanlara ISG egitimleri vermek.

10. Devletin kanun ile koydugu kurallarin tamamina eksiksiz uymak.

11. is yerinde diizen ve temizlige 6zen gdstermek.

12. Calisma saatlerini , mevzuatta belirtilen siire ile kisitlamak.

13. Kaza olma olasiligini en aza indirmek i¢in gozlemler yapmak.

14. Tehlike arz eden durumlarda hemen 6nlem almak.

15. Risk olan yerlerde ¢alisanlar1 tabelalar ile uyarmak.

16. Patlayici ve tehlikeli maddelere dikkat edilmesini saglamak, sorumlu olan kisi disinda
kimseye kullandirmamak.

17. Yapilan isin niteligine gore koruyucu ekipmanlar (gozliik , baslik , gaz maskesi , yiiz
siperi, koruyucu celik burun ayakkabi vb.) kullandirmak.

18. Isyerinde sakalasmalar1 engellemek.

IS KAZASI iCIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI

1. Durumu hemen Amire ve Is Giivenligi Uzmanna bildirmek.

2. 1k Yardimer tarafindan is kazasina ugrayan personele ilk miidahaleyi yapmak.

3. Kazay1 Acil Servis’e ve kolluk kuvvetlerine bildirmek.

4. Yapilan ilk miidahaleden sonra saglik kontrolii i¢in, hastaneye veya saglik ocagina
gotiiriilmesini saglamak.

IS KAZASI ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI
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Is kazasina ugrayan personele ilk miidahaleyi olay yerinde yapmak.

Yaralinin olay yerinde bulunmasi uygun degilse sarsmadan uzaklastirmak.

3. Yapilan ilk miidahaleden sonra saglik kontrolii i¢in, hastaneye veya saglik ocagina
gotiirilmesini saglamak.

4. Kazada agir yaralanma varsa ambulans ¢agirmak ve kolluk kuvvetlerine haber

vermek.

N

PATLAMA ICIN ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER

1. Parlama ve patlama riski tasiyan maddeleri ezilmeyen ve hasara ugramayan depolarda
korumak.

2. Parlayici ve patlayict maddelerin saklandigi yerlere giris ¢ikislari, 6zel olarak egitilmis

kisiler haricinde yasaklamak.

Depolarin, insanlarin bulundugu hacimlere bitisik olmasini engellemek.

Depolarin, yangina en az 120 dakika dayanikli olacak sekilde yapilmasini saglamak.

5. Bina ddsemelerinin depolanan sivi ig¢in gecirgen olmamasini ve yanict olmayan
malzemeden yapilmasini saglamak.

6. Dokiilen yanici sivinin atik su c¢ukurlarina, kanallara, borulara, boru ve tesisat
kanallarina sizmasini 6nlenmek.

7. Depo hacimlerinin yeteri kadar havalandirilmasini saglamak.

~ow
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Depo aydinlatmasinin elektrikle ve teknik kurallara uygun sekilde (exproof)
gerceklesmesini saglamak.

Binalardaki giris ve c¢ikis kapilariin, pencerelerin, panjurlarin ve havalandirma
kanallarinin kapaklarinin basing karsisinda disartya dogru acilmasi ve tehlike aninda
bina i¢inde bulunanlarin kolayca kagabilmelerini veya tahliye edilebilmelerini
saglayacak bicimde yapilmasini saglamak.

Gaz kagag1 sonucu olasi1 patlama tehlikesini 6nlemek igin bina i¢inde LPG tiiplerini
bulundurmamak.

Olasi1 gaz kacaklarinin tespiti i¢in 'Gaz Alarm Cihazlar1' kullanmak.

Gaz alarm cihazini, LPG i¢in tabana yakin, dogalgaz i¢in ise tavana yakin noktalara
monte etmek.

Gaz kagaginda kivilcima sebep olacak hareketlerden kaginmak.

Gaz kagaginda elektrik diigmelerine asla dokunmamak.

Cakmak, kibrit gibi yanici ve yakict malzemeleri kesinlikle kullanmamak.

Bacali cihazlar1 (sofben ve kombi) banyo ve tuvaletlere monte etmemek.

PATLAMA iCIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI]

Telaglanmadan gerekli giivenlik prosediiriinii izlemek.

Parlama ve patlama olayini ne kadar basit olursa olsun sorumlu kisilere duyurmak.
Parlama ve patlama tehlikesinde kosusturmay1 ve panigi engellemek.

Tahliye prosediirii ile tiim personeli toplanma boélgesinde toplamak.

3. Gaz vanalarmi kapatip kap1 ve pencereleri agmak.

Yanici ve patlayict maddeleri (LPG tiipii, tiner vs.) uzaklastirmak.

Bunlar yaparken tehlike olusturmamak.

Itfaiye gelinceye kadar Acil Durum Ekipmanlarmi kullanma talimatia uygun olarak
kullanmak.

Itfaiye geldikten sonra Itfaiye ekibinin emrine girmek.

. Once canlilar1 ve daha sonra kiymetli esya ve dokiimanlari kurtarmak.

Gorevlilerden bagka kisilerin kagagin oldugu sahaya girmesine engel olmak.
Yaralilara ilkyardim miidahalesini yapmak.

Olayin oldugu bolgeye koruma bandi ¢ekerek personelin girisini engellemek.

Patlama sonrasi yangin ¢ikmamis ise, Acil Durum Ekibinin talimatina gére hareket
etmek.

PATLAMA ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI]

1. Binada bir parlama ve patlama meydana gelmisse, binay1 en kisa siirede ve sakin
sekilde tahliye prosediiriine uygun olarak terk etmek.

Tahliye yapilamiyorsa saglam bir masanin yaninda pozisyon almak.

Tahliye yapilamiyorsa ve yangin ¢ikmissa; yere yakin durmak

Islak bir bezle solunum yollarini kapatarak tahliye islemini ger¢eklestirmek.
Yaralilara ilkyardim miidahalesi yapmak.

grwn

SABOTAJ ICIN ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER
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Ana elektrik panosunun bulundugu bélmenin kapagini kilit altinda tutmak.
Binada LPG ve patlamaya miisait gaz tiipii bulundurmamak.
3. Cati1 katinda, yangina neden olabilecek maddeler bulundurmamak.

N
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Kullanilamaz durumda bulunan malzemelerin muhafaza edildigi deponun kapisini
kilitli tutmak.

Girilmesi yasak yerlere, yasagi bildiren levhalar asmak.

Calisan personelin giivenlik tahkikatin1 yapmak.

Stipheli sahsa rastlandiginda durumu ilgili makamlara iletmek.

Hedef teskil edecek yakitlarin giivenligini saglamak.

Gelen ziyaretci, is takipgileri ve personelin arabalarini belirlenen yerlere
koymalarini saglamak.

Sabotajlara kars1 makineleri genel kontrolden gegirmek.

Koruma ekiplerini, personel arasindan se¢mek.

Binanin biitiin birimlerinde, yangina miidahale i¢in gerekli olan alet ve malzemeler
bulundurmak

Yangin sondiirme ana talimatnamesi, yangin sondiirme ekip listeleri, yangini
onleme ve sondiirme ile ilgili dikkat edilecek hususlar1 gosteren yazilart kurum
icinde ilgili yerlere asmak.

Bina i¢inde rahatca goriilebilecek yerlere, yangin meydana geldigi zaman izlenecek
yolu ve 6nemli telefon numaralarin1 gosterir bir ¢izelge hazirlamak.

Yangin sondiirme ekibine ve diger ekiplere yangin sondiirme malzemelerinin ve
diger malzemelerin nasil kullanilacagina dair bilgi ve uygulamali egitim vermek.
Mesai bitiminde ilgili nobetgi veya temizlik ¢alisanlarinin gerekli 6nlemleri alarak
binadan ayrilmasini saglamak.

Gece ve giindiiz nobet sistemi uygulamak.

Gelen ziyaretci kayitlarinin yazili olarak tutulmasini saglamak.

Kritik bolgelere giivenlik kamerasi yerlestirmek.

SABOTAJ ICIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI

1.

N

8.
9.
10.
11.

12.

Yapilacagi haber alinan veya vuku bulan sabotajlari, goren veya duyan kisilerin en
kisa yetkililere haber vermesini saglamak.

Koruma gruplarindaki kisilerin, gerekli tedbirleri almasini saglamak.

Binanin herhangi bir yerine cebri sabotaj yapildigi takdirde, birimlerde bulunan
alarm ziline basilarak gerekli uyar1 yapmak.

Alarm zilini duyan ve daha 6nce kendilerine gorevleri yazili olarak duyurulan
ekiplerin harekete gecerek isbirligiyle ilgili gorevlerini yerine getirmelerini
saglamak.

Sabotajlarin  vukuunda, mesai dahilinde koruma amiri tarafindan giivenlik
kuvvetlerine haber verilmesini saglamak.

Ihbarlarda arayan kisiden miimkiin oldugu kadar ¢ok bilgi almak.

Ihbarlarda arayan kisiyi, dediklerini kaydedebilmek icin telefonda tutmaya
calismak.

Ihbarlarda polisi ve isvereni haberdar etmek.

Bomba ihbarini aldiktan sonra, siipheli hi¢bir pakete dokunmamak.

Siipheli paketin etrafinda kimsenin olmadigindan emin olarak polise haber vermek.
Binayi tahliye ederken pencerelerin 6nlinde durmaktan ve diger tehlike potansiyeli
bulunan alanlardan kaginmak.

Acil durum ekiplerinin caddeleri kullanmalarini saglamak.



SABOTAJ ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI

1. Thbar durumunda tahliye planinda belirtildigi gibi sakin bir sekilde binay1 tahliye
etmek.

2. Binada bir patlama meydana gelmisse, tahliye planinda belirtildigi gibi binay1 en

kisa siirede ve sakin sekilde terk etmek.

Tahliye ger¢eklesemiyorsa saglam bir masanin yaninda cenin pozisyonu almak.

Yangin ¢ikmigsa 1slak bir bezle solunum yollarini kapatmak.

Tahliye ekiplerince oOncelik sirasmma gore agir-orta -hafif olmak kaydi ile

kazazedelerin tahliyesini saglamak.

Tahliyelerin acil ¢ikis kapilarindan yapilmasini saglamak.

7. llk yardima ihtiya¢ duyulursa mutlaka ilk yardim saglamak.
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SEL ICIN ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER

Sel i¢in ¢alisanlara egitimler vermek.

Acil durum ekipleri olusturularak gerekli egitimleri vermek.
Arag ve geregleri hazir bulundurmak.

Yesil alanlar1 korumak ve agag sayisini artirmak.

Sel tehlikesi bulunan egimli yamagclarda teraslama ve agaglandirma yapmak.
Sel konusundaki uyarilari iletisim araglarindan takip etmek.
Su yatag1 veya gukur bolgeleri hemen terk etmek.

Asla suda karsidan karsiya gegcmemek.

Elektrik kaynaklarindan uzak durmak.

10 Mutlaka bir pilli radyo alip haberleri izlemek.

11. Kuru gida ve igecek depolamak.
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SEL ICIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI

Telaglanmadan sel veya su baskinini sorumlu kisilere duyurmak.
Olayin oldugu boliim personelini toplanma bolgesinde toplamak.
Trafodan enerjiyi kesmek ve gaz vanalarini kapali duruma getirmek.
Olay kontrol edilemeyecek siddette ise Sivil Savunmaya haber vermek.
Acik pencere ve kapilari kapatarak yayilmasini engellemek.

Once canlilar1 ve daha sonra kiymetli esya ve dokiimanlar1 kurtarmak.
Yaralilara ilkyardim miidahalesini yapmak.

Noogok~wdPE

SEL ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI
1. Tahliye emri geldiginde yetkililerin talimatlar1 dogrultusunda hareket etmek.
2. Kamu kurum ve kuruluslarina tahliyede yardime1 olmak.
3. Yaralilar oncelikli olmak kaydi ile sakin ve teker teker toplanma yerlerine
sevklerini saglamak.
4. Sayim yaparak yetkililere bildirmek.
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YANGIN ICIN ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER

Kazan dairesi periyodik kontroliinii siiresinde yaptirmak.

Klimalarin periyodik kontrolii siiresinde yaptirmak.

Kazan dairesi i¢ine girisi, yetkili kisiler haricinde dnlemek

Elektrik tesisatinin periyodik kontrolii ile olas1 ariza durumunun yetkili kisilerce
giderilmesini saglamak.

Kullanilan kimyasal maddelerin uygun etiketlenmesini ve depolanmasini saglamak.
Sigara i¢ilebilen alanlarin sinirlandirilmasini saglamak ve isaretlemek.

Duman dedektorii takmak.

Yanma gaz dedektorleri takmak (CO, CO2).

Isikl1 ve sesli alarm sistemleri takmak ve periyodik kontrollerini yapmak.

. Uygun standartlarda yangin sondiirme ekipmani bulundurmak ve periyodik

kontrollerini yapmak.

Acil durum gaz vanalari takmak (selenoid valf)

Periyodik olarak yangin tatbikati yapmak.

Coplerin stirekli bosaltilmasini saglamak ve igerisine yanict madde atilmasini
engellemek

Elektrik tesisatina yangina duyarl termik manyetik salter takmak.

Destek personelini segmek, degisikliklerde yerlerine yenilerini gorevlendirmek, her
zaman giincel bulundurmak.

Destek ekiplerinin malzeme ve sahsi techizatini saglamak, bakimini yaptirmak,
korunmasini saglamak.

Alarm ve irtibat sistemini kurmak veya kurulmasi i¢in gerekli 6nlemleri almak,
odenek miktarini saptayarak ilgili yerlere bildirmek, sonuclandirilmasini saglamak.
Il Idare kademeleri ile irtibat saglamak, komsu miiesseselerdeki amirler ile iliski
kurmak.

Koruyucu tesis ve malzemesinin hazirlanmasini saglamak.

Destek ekiplerinin hazirlanmasini ve donatimini saglamak.

Destek ekiplerinin malzeme ve teghizatini, 6nlem ve hazirliklarin1 gozden gegirmek,
eksikliklerin giderilmesi i¢in ilgili makamlara teklifte bulunmak.

Ikaz-alarm, irtibat, ara¢ ve gereclerini gdreve hazir duruma getirmek.

Destek elemanlar1 arasinda gérev boliimil yaparak goreve baglatmak.

Destek ekiplerinin yoklamalarini yaptirmak, géreve hazir bulunmalarini saglamak.
Ekiplerin eksik egitimlerini yaptirmak.

Personelin yaninda bulunmasi gereken sahsi techizat ve malzemenin dagitilmasini
saglamak.

Destek ekiplerini sevk ve idare etmek.

YANGIN ICIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:

Hizmet binasinda ¢ikacak yanginlari kontrol altina almak, biiylimesini 6nlemek ve
sondiirmek.

Can kurtarma faaliyetlerine ve enkazin kaldirilmasina yardime1 olmak.

Bolge icerisinde bulunan bulasik sahalar1 yikayarak, radyoaktif maddelerden
arindirmak.

Barista ve seferde yangin dnleyici tedbirler almak ve kontrol etmek.
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Yangin ¢ikmasi durumunda sondiirmeye ¢alismakla birlikte sehir itfaiyesine haber
vermek.

Ilkyardim ekiplerini teskil etmek.

Dozimetre varsa, ekip personeline kullanisini 6gretmek.

Yaralilarin sedyeye alinma usullerini, baglanmasini, ambulansa yiiklenmesini ve
indirilmesini 6gretmek.

Egitim gérmemis personel i¢in ilk yardim usullerini kapsayan temel egitimlerinin
yaptirilmasini saglamak.

Yaralilara ve hastalara ilk sthhi yardimda bulunmak.

Yaralilarin ayirimini yapmak.

Oliilerin kimliklerinin tespiti ile sahiplerine teslim etmek veya gdmmek, biraktiklari
esyalari tespit etmek.

YANGIN iCIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMI:

Hizli ve dogru karar verebilmek ayrica yapilan tatbikatlardaki davranis bigimlerini
uygulayabilmek i¢in sakin olmak.

Verilen talimatlar ve tahliye plani dogrultusunda tahliyeyi gergeklestirmek.

Once kendinde daha sonra yakinlarindaki diger kisilerde herhangi bir yaralanma
olup olmadigini kontrol emek.

Elektrik sisteminde bir hasar oldugu biliniyor ya da siipheleniliyorsa akimi ana
salterden (sigorta) kapatmak.

FIRTINADA ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER:

Personele egitim vermek.
Meteorolojiden veya Il/Ilge Milli Egitim Miidiirliiklerinden gelen firtina uyarilarini

dikkate almak.

Merdiven, gibi serbest nesneleri ya da pencere ve camlari kirip igeri girebilecek her

seyl emniyete almak.

Kap1 ve pencereleri, 6zellikle riizgar alan tarafta olanlar, bahgce kapisi gibi biiyiik

kapilar1 kapamak ve emniyetli bir sekilde baglamak.

Araglar1 varsa garaja, yoksa bina, agac, duvar ve ¢itlerden uzakta park emek.
Cat1 kati/tavan aras1 kapilarin1 ya da kapaklarini kapatmak ve siirgliyle emniyete

almak.

Eger pencerelerde panjur veya kepenk varsa bunlarin kapatilip baglandigindan emin

olmak.

Eger bacalar uzun ve kotii durumdaysa miimkiin oldugunca saglamlastirmak.
Afet ilk yardim c¢antas1 hazirlamak.

FIRTINADA UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:
1. Onceden belirlenmis énlemleri harfiyen uygulamak.
2. Cok siddetli firtinalarda siginaklara girmek.
3. Firtina devam ederken hasar1 onarmak i¢in digar1 ¢tkmamak.

FIRTINADA UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI:
1. Miimkiin oldugunca icerde kalmak.
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Disar ¢ikilmasi gerekiyorsa bina ve agaclara yakin yerlerde yiirimemek ve
siginmamak.

Duvar ve ¢itlerin korunakli tarafindan uzak durmak.

Girerken ve ¢ikarken kapilar1 arkadan kapatmak ve giivenli yolu tercih etmek.

Icerdeki kapilar1 yalnizca ihtiyag durumunda kullanmak.

Yere diismiis ya da hala sallanmakta olan elektrik ve telefon kablolarina dokunmamak.
Firtinanin zayiflatmis olabilecegi duvar, bina ve agaclara yakin yiirimemek.

GIDA ZEHIRLENMESINDE ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI
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12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.
24,

25.

TEDBIRLER:

Donmus bile olsa pismemis besin ile yan yana olan pismis besinleri tiikketmemek.
Hasarl1 hig¢ bir konserve besinini almamak.

Buzdolabinda olmayan hig¢bir kirmizi ve beyaz eti almamak.

Et ve baliklarin diger besinlerle temasini plastik kap veya ambalaj kullanarak
onlemek.

Bozulabilecek besinlerin alindiktan sonra 1 saat i¢inde tekrar buzdolabina konmasini
saglamak.

Buzdolabi i¢ 1s1s1n1 0-4 derece, buzluk 1s1smm1 ise -18 derecede tutmak.

Beyaz ve kirmizi etleri, 48 saat i¢inde pisirilmeyecek ise dondurmak.
Yumurtalar1 buzdolabinin kapaginda saklamamak.

Pisirilmis yiyecekleri 2 saat icinde buzdolabina koymak.

Yemekleri ikinci kez yerken 74 dereceden az 1sitmak.

. Yemek hazirlamadan 6nce ve ¢ig et, balik ve yumurta elledikten sonra mutlaka elleri

sabunla yikamak.

. Donmus et veya baliklar1 oda sicakligi yerine buzdolabinda veya mikrodalgada

¢Oozmek.

Marine islemini oda sicakligi yerine buzdolabinda yapmak.

Cig et, balik ve yumurta ile temas eden mutfak gereclerini ¢ok iyi yikamak.
Pismis ve pismemis yiyeceklerin birbirine temasini 6nlemek.

Taze sebze ve meyvelerin iyi yikanmasini saglamak.

Et termometresi kullanmak, dana ve kuzu etini 63 derecede, beyaz eti ise 77-82 derece
i¢ sicaklikta pisirmek.

Yumurtalari saris1 katilasana kadar pisirmek.

Gidalar1 oda sicakliginda 2 saatten fazla, oda sicakligi 32 dereceden yiiksek ise 1
saatten fazla birakmamak.

Besinlerin gilivenilir yerlerden satin alinmasini saglamak.

Her tiirlii gida maddesi satin alirken etiket bilgisini okumak, iiretim, son kullanma
tarihi ve saklama kosullarina dikkat etmek.

Pastorize edilmemis siit ve siit {iriinlerini kesinlikle kullanmamak.

Igme sularmin giivenilir kaynaklardan satin alinmasini saglamak.

Tahil, kurubaklagil gibi kuru gidalar1 nemsiz, kuru ve 15°C -20°C arasindaki
sicakliklarda muhafaza etmek.

Mutfak ylizeyleri, gidalarin hazirlandigi tezgah, depolandig: kiler ve depolarin
temizliginin diizenli yapilmasini saglamak.

Gidalarin hazirlanmasi ve sunumunda gorev yapan calisanlarin, diizenli saglik
kontrollerinden gegirilmesi ve hastalik siiresince gida hazirlama ve sunmada
calistirmamak.



26. Tarim ilaglar1 ve temizlik maddelerinin etiketlerini ¢ikarmamak.
27. Gida numunelerinin 72 saat saklanmasini saglamak.

GIDA ZEHIRLENMESINDE UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:

1.

Kusma, bulanti, ishal gibi belirtileri degerlendirmek,

2. 2 glinii asan kusma ve ishal durumlarinda saglik kurulusuna bagvurmak.
3.
4. Kimyasal madde yutulmussa zehir danisma merkezini aramak ve kutusunu muhafaza

Olayla ilgili bilgileri toplayarak kaydetmek.

etmek.

GIDA ZEHIRLENMESINDE UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI

1.
2.
3.

Zehirlenmeye neden olan maddeyi uzaklastirmak.

Hayati fonksiyonlarin devamini saglamak.
Saglik kurulusuna bildirmek (112)

HEYELAN iCIN ALINACAK ONLEYICi VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER:
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Dik yamag seklinde olan ve agaglandirilmamis alanlar1 agaglandirmak.

Dik yamaglarin eteklerini kullanmamak yada duvar yapmak.

Akarsu yataklarin1 duvar orerek kontrol etmek.

Zeminleri sertlestirerek toprag sikigtirmak.

kullanmamak.

Dogal yamaglarin, eski heyelan bolgelerinin, eski dolgularin ve ¢cok dik ve derin
yamaglarin iist ve topuk kesimlerini kullanmamak.

HEYELAN ICIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:

1.

w

oo

8.

9.

Binadan ¢ikmak ve heyelan bolgesinden uzaklagsmak igin yeterli vakit yoksa igeride
kalmak.

Saglam esyalarm altinda ve ya yaninda hayat iiggeni olusturarak COK-KAPAN-
TUTUN hareketini uygulamak.

Heyelandan etkilenebilecek gevreleri bilgilendirmek.

Tehlike aninda heyelan veya ¢amur akintisinin yolundan uzak durarak hemen
miimkiin oldugu kadar yiikseklere dogru uzaklagmak.

Insanlar1 toprak kaymasina karsi uyarmak.

Elektrik, gaz ve su kaynaklarin1 hemen kapatmak.

Gaz kagagi olmadigindan emin olana kadar kibrit veya diger yanict maddeler ya da
elektrikli aletlerle aydinlatmaya ¢aligmamak.

Yaral1 veya yardima muhtag kisiler varsa, yangin ve yeni bir heyelan gibi bir tehlike
yoksa onlar1 yerlerinden oynatmamak.

Tehlikeli duvarlar, gatilar ve bacalara karsi insanlar1 uyarmak.

10. Cadde ve sokaklari acil yardim araglar1 i¢in bos birakmak.
11. Radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araglariyla yapilacak uyarilart dinlemek.
12. Esya almak i¢in zarar gérmiis binalara girmemek.

HEYELAN ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI:

1.
2.

Afat,belediye ve kamu kurum ve kuruluslariyla isbirligi yapilarak, tahliye saglanmak.
Heyelan bolgesinden uzaklagsmak icin yeterli vakit varsa yapilar1 bosaltmak.



3.
4.

Derhal yerel yonetimle temasa gegmek.
Yetkililerin talimatlarina uymak.

KBRN ICIN ALINACAK ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI TEDBIRLER:
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8.
9.
10.

Kimyasal maddelerin tehlikeleri konusunda ¢alisanlara egitim vermek.
Kimyasal maddeleri etiketli kutusunda uygun depolarda saklamak.
Kimyasal madde kullanirken KKD kullanimini saglamak.

Kimyasal maddeleri kesinlikle biri biriyle karigtirmamak.

Siginak teskil etmek ve donanimini eksiksiz saglamak.

Yetkili kurumlarca verilen bilgileri ve uyarilari dikkatle dinlemek.
Kimyasallara ,biyolojik etkilere ayrica radyoaktif ve niikleer tehlikelere karsi gereken
bilgilendirme ve egitimleri vermek.

Ikaz ve alarm sistemlerini calisir ve bakimli olarak hazir bulundurmak.
Ikaz ve alarm isaretlerini 6grenmek.

[lkyardim esaslarin1 6grenmek.

KBRN iCIN UYGULANACAK MUDAHALE YONTEMLERI:

1.

w

o1

~

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Her kimyasal saldir1 durumu birbirinden farkli olabilecegi icin verilen talimatlara
mutlaka uymak.

Hemen kapal1 bir alana girmek ve iceri alinabilecek hayvanlari da beraberinde
getirmek.

Biitiin kap1 ve pencereleri sikica kapatmak.

Klimalari, 1siticilar1 ve tiim havalandirmalari hemen kapatmak.

Radyo ve telefonu her an kullanmak {izere hazir bulundurmak.

Acil bir durum olmadikga telefonu kullanmamak.

Siginma odasinda gaz si1zintisi olabilecek biitiin araliklar ve havalandirmalar: bantla
sikica kapatmak.

Elektrik prizlerini ve agikliklarini kapatmak.

Disar1 ¢ikmanin giivenli oldugu talimati verilene kadar siginma odasini terk etmemek.
Bulanti, nefes alma zorlugu, kusma, kasilma, géz yasarmasi, ciltte kizariklik ve
kanama vb. semptomlar gosteren ¢ok sayida kisi goriildiigiinde yetkililere haber
vermek.

Aliskin olunmayan kokular duyuldugunda (ac1 badem, sarimsak, ¢lirilk meyve, ¢iiriik
yumurta ¢imen vb.) sizint1 olma ihtimaline kars1 yetkilileri bilgilendirmek.

Havada yogun ve fark edilir bir sis ve duman goriildiigiinde, atilan mermi veya
bombalardan ¢ok az bir patlama sesi duyuldugunda, etrafta sebebi bilinmeyen hayvan
oliileri ya da 6lmekte olan hayvanlar goriildiigiinde, kimyasal silah kullanimindan
sliphe etmek ve yetkililere bilgi vermek.

Kimyasal dokiilmesi sonrasinda talas ile lizerini 6rterek kimyasalin yayilmasini
onlemek, kimyasal emildikten sonra kirli talasi tehlikeli atik konteynerine atmak.
Kimyasal malzeme dokiilen faaliyet noktasindaki makineleri durdurmak.

Dokiilen kimyasallarin kanalizasyona gitmesi engellemek.

Dokiilen kimyasallarin etrafina ates ile yaklasmamak.

Kimyasala maruz kalan kisilere ve yaralilara ilkyardim miidahalesi yapmak.
Biyolojik duruma maruz kalan kisilere yaralilara ilkyardim miidahalesi yapmak.
Aleni ve siipheli her durumda ALO TAEK 172 numarali telefonu arayarak bilgi
vermek.



KBRN ICIN UYGULANACAK TAHLIYE YONTEMLERI:
1. KBRN durumlarinda yetkili kisi ve kurumlarca gerekli talimatlarin verilmesini
beklemek ve tahliyeleri talimatlar dogrultusunda yapmak.
2. Kazazedeleri ilk yardim miidahalesine miiteakip saglik kuruluslarina sevk etmek.
3. Tahliye ve kurtarma islemlerinde destek elemanlarina KKD Kullanimi saglamak.

TATBIKATLAR:

KULLANILAN MALZEMELER: KAZMA, KUREK, YANGIN SONDURME TUPLERI,
MASKE, EL FENERI, DUDUK, PILLI RADYO, MASKE, HALAT

1. DOGAL AFETLER TATBIKATI:
Tatbikatin Amaci: Bilindigi lizere iilkemiz, taskinlar, toprak kaymasi, kaya diismesi, ¢1g vb.
doga kaynakl afetler ile teknolojik ve insan kaynakli afetler bakimindan yiiksek derecede risk
tagtyan bir cografya lizerinde bulunmaktadir. Bu bakimdan hazirlik ve planlama ¢alismalari,
dogal felaketlerden en az zararla ¢ikmak i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir.
Hazirladigimiz bu plan ile dogal afetler karsisinda davranis tarzi gelistirmeyi, doguracagi
olumsuz sonuglar1 géstermeyi ve hazirlikli olup olmadigimizi 6lgmeyi planladik.
Okul/Kurum Afet ve Acil Durum Plani: Kurum ¢alisanlarini acil durumlarda neler yapabilecegi
konusunda egitmek, nerede, nasil davranacagi konusunda bilgilendirmek iizere hazirlanmistir.
I¢inde bulundugumuz riski anlayarak énceden hazirlikli olmakla olasi can ve mal kaybini en
aza indirebiliriz. Bu nedenle yapilacak ilk sey, kurumun tiim i¢ paydaslarmni (6gretmenler,
ogrenciler, okul aile birligi ve veliler, genel idari ve yardimci hizmetler, kiitiiphane, revir,
yemekhane, kantin) bilgilendirmek, birlikte yapilacak calismalarla hem psikolojik, hem de
fiziksel olarak hazirlikli olunmasini saglamaktir.

2. DEPREM TATBIKATI

Tatbikatin Amaci: Okul ve kurumlarimizdaki afete hazirlik ¢aligmalarini gelistirmeye katki
saglamak; okul ve kurum yonetici, 6gretmen, ¢alisan ve 6grencilerine afet dncesinde, sirasinda
ve sonrasinda afet kiiltlirline uygun davranislar kazandirma siireci, bireyin, ailenin ve ilgili tiim
resmi ve 0zel kurumlarin isbirligi yapmalarini ve sorumluluk almalarini gerektirir. Afet bilinci
ve afetlere hazirlik, bireyin giivenli yasam kiiltiirlinlin bir pargas1 olmalidir. Giivenli yasam,
insan yasamini tehdit eden tehlikelere kars1 bilgi sahibi ve hazirlikli olmak, her tiirlii tehlikenin
getirecegi zararlardan korunarak yasamaktir. Bu nedenle, her an yasanabilecek olan deprem
tehlikesinden korunmak igin gerekli temel bilgileri 6gretmektir.

3. KRBN TATBIKATI
Tatbikatin Amaci: Giliniimiizde gelisen teknoloji, cografyada yasanan i¢ karigikliklar ve
savaglar ile birlikte Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer (KBRN) silahlarinin teskil
ettigi tehdit ve tehlikeler giin gectikce artmaktadir. Bu silahlarin ve silah yapiminda kullanilan
malzemelerin kagakgilik faaliyetleri ile devlet dis1 aktorler tarafindan elde edilmesi ve bunlarin
belirli hedefler iizerinde kullanilmas1 da artan riskler arasinda yer almaktadir. Gelismekte olan
endiistri ile KBRN maddelerinin iiretimleri yayginlagsmakta ve bu maddelerin kazara ¢evreye



yayilarak insan sagligin1 ve ¢evreyi tehdit etme riski de artmaktadir. Bu nedenle yurt iginde
veya disinda meydana gelip lilkemizi etkileyebilecek olan kimyasal, biyolojik, radyolojik ve
niikleer tehdit ve tehlikelere karst okul ve kurumlarda tiim c¢alisanlarin ve Ogrencilerin
sagligimin korunmasi, ¢evrenin korunmasi, can ve mal kaybinin en aza indirilmesi i¢in gerekli
tedbirlerin alinmas1 amag¢lanmaktadir.

4. YANGIN TATBIKATI

Tatbikatin Amaci: Mevcut Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik
kapsaminda Kurum ve Kuruluslarda gorev yapan tiim personelin; Her tiirlii yapi, bina, tesis ve
isletmelerde muhtemel c¢ikabilecek yangin olaylarmin oOnlenmesi i¢in gerekli koruyucu
onlemleri almak, yangin esnasinda sondiirme ve kurtarma tekniklerini uygulamak, mevcut
Personele yangin gilivenligi konusunda bilgilendirmek, bilgilerini beceriye doniistiirmek,
yangin aninda kullanilacak koruyucu teghizat ile sondiirme malzeme ve cihazlarini tanitmak,
olas1 yanginda yangin sondiirme tekniklerini ve bina — tesis tahliye islemlerini 6gretmektir.

5. PERSONEL TAHLIYE TATBIKATI
Tatbikatin Amaci: Olas1 deprem, yangin ve dogal afet aninda personele hizmet binalarinda
can ve mal kaybinin en aza indirilmesi igin egitim verilerek hizmet binalarinin planl bir sekilde
bosaltilmas1 ve 6nceden belirlenen acik alanlarda higbir izdihama yol agmadan toplanmalarini
saglamak.



